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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную деятельность, – 

образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного образования и 

осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные программы 

дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

  



Нормативно-правовая база реализации Программы 

       Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       Образовательная программа разработана с учетом: 

       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г. 

       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 



I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5). 

       1.1.1. Цели и Задачи Программы 
       Задачами Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. 

ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Приобщение дошкольников к традициям русского народа, традициям малой Родины (город 

Суздаль – жемчужина Золотого кольца России)), к природе родного края.  
Согласно ФГОС дошкольного образования Образовательная программа МБДОУ "Детский сад 

№1 г. Суздаля" решает задачи развития ребенка раннего и дошкольного возраста в соответствии с 

образовательными областями.  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих 

принципов: 

     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 
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     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

     - сотрудничество ДОО с семьей; 

     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

     - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 
     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Программы также построена на следующих принципах:  
 деятельностный подход к развитию ребѐнка и организации образовательного процесса, 

который предполагает развитие ребѐнка только в развивающейся деятельности, поэтому 

внимание педагога должно быть направлено на организацию самого процесса деятельности (а 

не на достижение результата), в ходе которого дети овладевают различными видами 

деятельности;  
 решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов;  
 региональный компонент, который предусматривает возможность введения содержания, 

связанного с традициями региона, способствующего формированию первоначальных 

представлений дошкольников об особенностях родного края.  

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 1 г. Суздаля". 

Краткое название Организации: МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля". 

Учредитель: Администрация Суздальского района Владимирской области. 

Руководитель: Заведующий Додолева М.Р. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № 4299 от 20 сентября2017 года, 

серия 33Л01 № 0002426. 

Режим работы: Ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 

дни, установленные законодательством Российской Федерации. 

Юридический адрес Организации: 601293, Владимирская область, Суздальский район, г. Суздаль, 

ул. Лоунская, д. 3-Б. 

Фактический адрес Организации: 601293, Владимирская область, Суздальский район, г. Суздаль, 

ул. Лоунская, д. 3-Б. 

Контактный телефон Организации: 8(49231)210-14, 8(49231)210-33. 

Адрес электронной почты Организации: mdodoleva@yandex.ru 

Адрес сайта Организации: https://t7342c3.dou.obrazovanie33.ru/ 

Информация о педагогическом составе Организации: Старший воспитатель - 1, воспитатели - 20, 

музыкальный руководитель - 1, педагог-психолог - 1, учитель-логопед - 1, инструктор по физической 

культуре – 1. 

Информация о социальных партнерах Организации 

Организация Цель взаимодействия 
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МБУДО "ЦДО "Исток" Создание системы взаимосотрудничества ДОУ с социальными 

институтами для обеспечения благоприятных условий 

всестороннего развития детей дошкольного возраста, их 

способностей и творческого потенциала 

МБУК "Суздальская районная 

централизованная библиотечная 

система 

Привлечь детей к книге, закрепить интерес к чтению, в том числе 

семейному. А также развитие и социализация личности ребенка-

дошкольника через освоение базовых культурных и нравственных 

ценностей общества посредством совместной деятельности детей 

и педагогов в пространстве детской библиотеки 

МБОУ "Средняя школа № 1 г. 

Суздаля" 

Формировать преемственные связи, соединяющие воспитание и 

обучение детей ДОУ и начальной школы в целостный 

педагогический процесс, строить их на единой организационной и 

методической основе 

МБОДО "Детский 

оздоровительно-

образовательный спортивный 

центр Суздальского района" 

Создать благоприятные условия для успешного воспитания и 

обучения воспитанников, охраны и укрепления их здоровья, 

физического развития и приобщения к спорту посредством 

сетевой формы реализации образовательных программ 

МБУДО "Детская школа 

искусств им. В.М. Фирсовой"  г. 

Суздаля 

Создать благоприятные условия и микроклимат для успешного 

художественно-эстетического развития детей дошкольного 

возраста в процессе взаимодействия ДОУ и Детской школы 

искусств 

Музейный комплекс г. Суздаля 

 

Воспитывать чувство патриотизма, духовности и нравственности, 

способствовать установлению отношения личности с обществом, 

историей, культурой человечества, формировать личностное, 

эмоциональное отношение к малой и большой Родине 

 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Педагогический 

совет, общее собрание коллектива, родительское собрание, родительский комитет. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 

Количество групп всего: 10 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 2 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет : 2 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 10 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

     Семьи обучающихся в МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" представлены следующими 

характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 213 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 110 чел 

Количество девочек: 103 чел 

Количество полных семей: 178 чел 

Количество неполных семей: 35 чел 



Количество семей с 1 ребенком: 152 чел 

Количество семей с 2 детьми: 44 чел 

Количество многодетных семей: 17 чел 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, родители 

(законные представители), педагоги, социальные партнеры.  

Взаимоотношения между МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" и родителями (законными 

представителями) воспитанников регулируются договором. 

     1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

     Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных областей 

коры  больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии макроструктуры 

(увеличения объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; 

меняется распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с 

полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает зрелости, 

позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание 

прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, перевозбуждения ребенка, 

болезни или испуга. 

     Развитие моторики 

     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие 

крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

     Психические функции 

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 

действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 

сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 

ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 

способности по запечатленным в мозгу психологическим образам - символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет. 



     Детские виды деятельности  

     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность.  В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.  

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

     Коммуникация и социализация  

     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. В 

данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику 

     Саморегуляция 

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

     Личность 

     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок 

определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 

самостоятельности.  

     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического развития ребенка 

дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики.  

     Психические функции 

     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре года 

память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи.  

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 



семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в 

помещении всего дошкольного учреждения. 

     Детские виды деятельности 

     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием самосознания 

и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию 

игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах 

жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

     В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

начинают активно использовать цвет. 

     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

     Коммуникация и социализация 

     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 

развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, 

начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются 

основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания.  

     Саморегуляция 

     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в основном, 

регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

     Личность и самооценка 

     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку 

взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

     Средняя группа (4-5 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается  возрастание специализации корковых 

зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

     Психические функции 



     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление.  Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания.  На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится 

предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

     Детские виды деятельности 

     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют 

собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в 

обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 

жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование 

системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети 

различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры.  Развивается 

изобразительная деятельность.  Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности 

действий. Продуктивные виды деятельности способствую развитию мелкой моторики рук. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности 

- внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками.  При 

этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 

ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

     Саморегуляция 

     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 



поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

     Личность и самооценка 

     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных 

умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами 

других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

     Старшая группа (5-6 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей.  

     Психические функции 

     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность 

запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - 

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. 

     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

     Детские виды деятельности 

     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей 

поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли 

до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение 

логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах деятельности ребенок 

моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой 

целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и 

творческих способностей. 

     Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять – шесть  лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 



     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба.  Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

     Саморегуляция 

     В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что 

такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

     Личность и самооценка 

     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, 

является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и 

потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и 

правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне 

благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия 

мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 

любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие 

потенциал умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования). 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, 

характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в период от 

шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших полушарий. 

     Психические функции 

     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 

внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация).  Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

     Детские виды деятельности 

     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 

настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем.  

     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма.  Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование 

из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа 

как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами.  Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

     Коммуникация и социализация 



     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 

общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать 

коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 

интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 

     Саморегуляция 

     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, 

«надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций.  

     Личность и самооценка 

     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень 

притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 

ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 

реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, 

высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в 

школе. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная, 

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и 

страны); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.   

Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 

экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования). 

     1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     Планируемые результаты освоения Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

     Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 



     Первая младшая группа (2 - 3 года)     п. 15.2. ФОП ДО 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8 

     Вторая младшая группа (3 - 4 года)      п. 15.3.1. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9 

     Средняя группа (4-5 лет)      п. 15.3.2. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11 

     Старшая группа (5-6 лет)     п. 15.3.3. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет)      п. 15.4. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

- ребѐнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире г. Суздаля, его 

достопримечательностях, представлениями о природном и социальном мире Суздальского района и 

Владимирской области.  

     1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     п.16. ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=18 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком ОП ДО в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения ОП ДО его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. 

   Стартовая диагностика проводится 1 раз – в начале учебного года и(или) при зачислении ребенка в 

ДОУ/группу на начальном этапе освоения ОП ДО. Финальная диагностика проводится ежегодно в 

конце учебного года (май) и(или) при отчислении ребенка из группы. 

     Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами 

Организации на основе малоформализованных диагностических методов:  
     Формы проведения педагогической диагностики/методики: В качестве методов, позволяющих 

выявить степень реализации программы и оценить уровень развития детей, в условиях ДОУ 

используются: наблюдение, изучения продуктов деятельности детей, несложные эксперименты, 

беседы, проблемная (диагностическая) ситуация. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для еѐ проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути 

мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  
Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный 

процесс наблюдения, а также учѐта критериев и показателей, а фиксация данных проводится на 

начало и конец учебного года.  
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Мониторинг педагогического сопровождения детей МАДОУ 

№  Возраст 

ребенка  

Предмет 

исследования  

Цель  Сроки 

проведен ия  

Диагностический 

инструментарий  

Ответствен ный 

за проведение  

Вид, форма  

отчетности  

1.  Ранний 

возраст  

(до  

поступления в 

ОУ)  

Оценка 

физиологического и 

нервнопсихического 

развития ребенка  

Выявление соответствия 

возрастным нормативам  

и отклонений в 

физиологическом и нервно-

психическом развитии  

По эпикризн 

ым срокам  

Наблюдения, индивидуальная 

карта развития ребенка (Ф-25)  

Педиатры, врачи 

узких 

специалистов  

Карта  

2.  Ранний 

возраст  

1-3 г.  

Диагностика 

физиологического и 

нервнопсихического 

развития  

Выявление уровня 

нервнопсихического развития 

детей первых 3-х лет жизни  

По эпикризн 

ым срокам  

«Диагностика 

нервнопсихического развития»  

(Г.В.Пантюхина, К.Л.Печора,  

Л.Г.Голубева)  

Воспитатель  Карта, 

диаграмма 

динамики 

развития  

3.  Дети 3-7 лет  Оценка детской 

деятельности  

Анализ и оценка 

результативности 

воспитательно-

образовательного процесса 

ДОУ  

Октябрь  

Апрель  

Экспресс-анализ и оценка 

детской деятельности 

(Сафонова О.А.)  

Воспитатель  Сводная 

таблица 

Таблица  

мониторинга  

4.   Оценка развития 

детей в 

соответствии с 

возрастными 

нормами  

Анализ и оценка результатов 

развития личностных качеств 

детей. Приведение 

образовательной среды в 

соответствие с уровнем 

развития детей. Выбор 

направления коррекционной 

работы  

Октябрь 

Апрель  

«Нормативные карты 

возрастного развития детей» 

(Короткова Н.А, Нежнов П.Г.)  

Воспитатель  Нормативные  

карты  

6  

 



5.   Оценка 

физического 

развития детей  

Определение физической 

подготовленности дошкольников.  

Сентябрь  

Апрель  

Департамент образования  

Владимирской области  

(постановление губернатора  

области № 473 ст. 31.09.2004г.)  

Инструктор  

по физической 

культуре  

Таблица  

мониторинга 

а  

6.   Оценка 

музыкальных 

способностей  

Анализ и оценка развития 

музыкальных способностей детей  

Октябрь 

Апрель  

«Диагностика музыкальных 

способностей детей дошкольного 

возраста». (Тарасова К.В.)  

Музыкальный 

руководитель  

Индивидуаль 

ные карта  

7.  Дети 6,5-7 

лет (период 

поступлен 

ия в школу)  

Определение 

готовности к 

обучению в школе  

Функциональная готовность к школе, 

уровень развития школьно-

необходимых функций  

Апрель  1. Кратковременная речевая память 

(Методика «10 слов» Л.А.  
Ясюкова)  

2. Кратковременная зрительная память 

(Методика «Узнавание фигур» 

Т.Е.Рыбаков)  
3. Речевые классификации  

(Методика «4 лишний») (Ясюкова  
Л.А.)  

4. Стандартная беседа Т.А.  
Нежновой. Готовность ребенка к 

школе.  
7. Программа скрининговой оценки 

психолого-педагогической 

готовности ребенка к обучению в 

школе»  Н.Семаго, М Семаго  

Педагог-психолог  Аналитическ 

ая справка  

 

 



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

     Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть), 

включает направления, выбранные из числа парциальных программ с учетом современной 

социокультурной ситуации развития ребенка, образовательных потребностей, интересов и мотивов 

детей, родителей (законных представителей) и педагогов, и включает  вопросы формирования 

безопасности жизнедеятельности.  

Парциальная программа "Основы безопасности детей дошкольного возраста" 

     Автор(ы) Парциальной программы: Р. Б. Стеркина, Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева. 

     Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: https://nsportal.ru/detskii-sad/osnovy-

bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2021/11/21/programma-osnovy-bezopasnosti-detey 

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

    - в группе детей от 5 лет до 6 лет  

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет  

     Парциальная программа "Безопасность детей дошкольного возраста" реализуется в полном 

объеме. 

     1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы "Безопасность детей дошкольного 

возраста" 

     Цель Парциальной программы: Цель – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

Данная программа включает в себя такие разделы как: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и 

природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок 

на улицах города». Эффективность реализации поставленных задач во многом зависит от содержания 

предметно – развивающей среды, созданной в группе, которая включает:  

- уголок безопасности;  

- познавательно–агитационные материалы;  

- иллюстративные стенды для детей и взрослых;  

- подборка литературы; - подборка иллюстрационного материала; 

 - информационный уголок для родителей 
     Основные задачи:  

- Формирование ценностей здорового образа жизни. 
- Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте. 
- Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

     1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы "Безопасность детей 

дошкольного возраста"  

Основные принципы работы:  

- Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по всем разделам. Если 

какой-либо раздел выпадает из рассмотрения, то дети оказываются не защищенными от 

представленных в нем определенных источников опасности.  

- Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год при гибком 

распределении содержания программы в течение дня. 

- Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год при гибком 

распределении содержания программы в течение дня.  

-  Принцип сезонности. По возможности следует использовать местные условия.  

- Принцип интеграции. Данная программа выступает как составная часть образовательной 

программы. Прежде всего, это касается областей «Познавательное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

образовательной деятельности в режимных моментах.  

https://nsportal.ru/detskii-sad/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2021/11/21/programma-osnovy-bezopasnosti-detey
https://nsportal.ru/detskii-sad/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2021/11/21/programma-osnovy-bezopasnosti-detey


- Принцип преемственности ДОУ и семьи. Основные разделы программы должны стать достоянием 

родителей, которые могут не только продолжать беседы с ребенком на предложенные педагогами 

темы, но и выступать активными участниками педагогического процесса. 

 Основные направления работы  

- Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;  

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия 

окружающей обстановки;  

- Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся 

ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

     1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы "Безопасность детей 

дошкольного возраста" характеристики: 

В процессе изучения программы дети должны получить интегрированные знания и умения по 

основам безопасности жизни, касающиеся проблем охраны здоровья и безопасного поведения: 

1.    Понимание детьми, что может быть опасным в играх в не отведенном для них месте. 

2.  Умение детей правильно вести себя в различных опасных ситуациях. 

3. Умение детей вовремя обратиться за помощью к взрослым, старшим детям; 

4.  Знание детьми информации о себе. 

5. Развитие у детей познавательной активности, творческих  способностей, коммуникативных 

навыков. 

6. Уметь взаимодействовать экологически с окружающей средой, понимать при каких условиях среда 

обитания(жилище, группа, улица, дорога, лес, степь) безопасны для жизни. 

7. Знать и выполнять правила с обращения  опасными предметами для здоровья своего и 

окружающих 

8. Знать основные правила пользования бытовыми предметами. 

9. Знать какие причины и почему могут нанести вред нашему здоровью. 

10. Уметь оказать простейшую помощь при небольших ранениях, ушибах, ожогах, обморожениях. 

11. Знать правила поведения в экстремальных ситуациях. 

12. Знать номера телефонов, по которым они могут обращаться за помощью в экстренных ситуациях. 

     1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

          В результате освоения программы воспитанники будут иметь представления:   

- о нормах поведения в экстремальных ситуациях в быту;   

- о правилах обращения с предметами, несущими в себе опасность;   

- о допущении здоровой дозы страха в реально опасных ситуациях;   

- о необходимости следить за собственной безопасностью.   

Знать:   

- телефоны милиции, скорой помощи, пожарной части;   

- правила пользования телефоном;   

- правила пользования бытовыми электроприборами.   

Уметь:   

- применять усвоенные знания и способы деятельности для решения проблемных ситуаций;   

- планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;   

- соблюдать правила безопасного поведения с бытовыми электроприборами;   

- бережно относиться к своему здоровью и собственной безопасности.   

Основным ориентиром должен стать жизненный опыт детей, особенности их поведения, 

предпочтения. Материал на эти темы дается детям в доступной форме и строится на раскрытии 

причинно-следственных связей. 



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в образовательных областях: 

     п.17 ФОП ДО,  

     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования.  

     2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23 

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25 

      - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32 

      - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37 

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-

коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  (п.18.8. 

ФОП ДО). 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

воспитание уважения к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране;  

воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым (родителям, 

педагогам, соседям и др.), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России;  

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;  

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: - Приобщение детей к социокультурным традициям своей малой 

Родины  
Особое внимание в рамках социально-коммуникативного развития в ДОУ уделяется вопросам 

нравственно-духовного и патриотического воспитания. Задачи:  
 создавать условия для воспитания уважительного отношения к малой родине, к 

отечественным традициям и праздникам, к социокультурным ценностям нашего народа; 

бережного отношения к родной природе;  
 воспитывать уважение и интерес к различным культурам, обращать внимание на отличие и 

сходство их ценностей;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
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 создавать условия для формирования представлений о добре и зле, способствовать 

гуманистической направленности поведения;  
 расширять представления о своем родном крае, столице Родины, ее символике;  
 формировать оценку нравственных понятий; способствовать получению первичных 

ценностных представлений о понятиях.  
 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области:  

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ДетствоПресс,2013 Н.В. Алешина 

Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Конспекты занятий. 

Е.А. Алябьева. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. Петрова В.И. Этические 

беседы с детьми 4-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая 

группа раннего возраста Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4–5 лет). Губанова Н. Ф. Развитие 

игровой деятельности. Старшая группа (5–6 лет) Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа Абрамова Л.В., Слепцов И.Ф. Социально -коммуникативное 

развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2-3 года) Абрамова Л.В., Слепцов И.Ф. 

Социально -коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3-4 года) Абрамова Л.В., 

Слепцов И.Ф. Социально -коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4-5 лет) 

Абрамова Л.В., Слепцов И.Ф. Социально -коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа (5-6 лет) Абрамова Л.В., Слепцов И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа 6-7 лет)– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Буре Р. С. Социально -нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). Куцакова Л. В. Трудовое 

воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3–7 лет. Белая К. Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (3–7 лет). Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3–7 лет). Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия. 

     2.1.2. Познавательное развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46 

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48 

  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52 

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55 

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57 

 Решение задач предполагает:  

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;  
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воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,  

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема « МОЯ СЕМЬЯ»  

Кв.  СТАРШАЯ ГРУППА  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  

Содержание  Приемы, методы  Содержание  Приемы, 

методы  

1  Беседа: «Моя семья»  

Задачи: Учить детей называть членов семьи. 

Прививать детям чувство гордости за свою семью. 

Воспитывать уважение, заботливое отношение к 

пожилым родственникам  

Рисование своих родителей.  Занятие: «Семья»  

Задачи: продолжать учить детей называть членов 

семьи  

Чтение 

рассказа 

Осеевой  

«Печенье» 

Рисование 

соей семьи  

Беседа: «Родной очаг»  

Задачи: прививать любовь к своему дому, желание 

поддерживать в нем порядок, помогать взрослым 

членам семьи. Сюжетно-ролевая игра «Семья»  

Рассматривание фотографий из 

семейного альбома  

Занятие: «Родной очаг: знакомство с родословным 

древом»  

Задачи: Прививать любовь к своему родному 

дому, учить знать имена, отчества, фамилии своих 

близких родственников.  

Составлени е 

вместе с 

родителями 

генеалогиче 

ского древа  

Беседа с детьми о мамах  

Задачи: Вызвать у детей интерес к маме, ее 

любимым занятиям.  

Чтение рассказа Граба Д.  

«Мама»  

Рисование на тему «Мама в доме – 

что солнышко на небе»  

Развлечение «Мама – слово дорогое»   

2  Игровое упражнение «Где работают родители»  

Задачи: Закрепить знания детей о разных 

профессиях своих родителей  

Дидактическая игра: «Кто где работает»  

Рассматривание иллюстраций с 

людьми разных профессий  

Беседа: «Где работают ваши родители» Задачи: 

прививать уважение к труду родителей  

Дидактическая игра: «Кто где работает»  

 

Развлечение: «Рождественские посиделки»  

Задачи: Приобщать детей к русской народной культуре в семье.  

Совместный праздник ко дню защитника отечества «День Российской армии»  

3  Беседа о бабушках  

Задачи: Прививать уважение и заботливое 

отношение к бабушке.  

Чтение В. Сухомлинского «У 

бабушки дрожат руки» Рисование 

на тему «Портрет бабушки»  

Развлечение: «Праздник чая» Задачи: 

Продолжать учить детей внимательно относится 

к событиям в доме.  

 

 «День рождение – лучший праздник»  

Задачи: Учить детей внимательно относить к событиям в доме, интересоваться делами, традициями семьи.  

Тема: «МОЙ ДЕТСКИЙ САД»  

Кв  СТАРШАЯ ГРУППА  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  

Содержание  Приемы, методы  Содержание  Приемы, методы  



1  Экскурсия по детскому саду Задачи: 

формировать бережное отношение ко всему, 

что есть в детском саду, так как все это 

сделано руками людей.  

Игры: «Дружок-дружок узнай чей голосок»  

Рисование 

любимых игрушек, 

друзей. Чтение 

художественн ой 

литературы:  

Е. Яниковская «Я 

хожу в  

детский сад»  

Занятие «Детский сад – мой дом второй»  

Задачи: закреплять знание о времени пребывания в детском саду, о том, чем 

занимаются дети; люди каких профессий работают в детском саду; 

воспитывать бережное отношение к детскому саду; воспитывать 

дружеские взаимоотношения, уважения к старшим.  

Экскурсия по детскому саду  

Задачи: расширить представление детей о детском саде; отметить, как там 

красиво и аккуратно, формировать бережное отношение к детскому саду  

Игры: «Что когда происходит?» (режим дня), «День рождение детского 

сада»  

Рисование детского 

сада, группы.  

Аппликация:  

«Машины в 

которые мы 

играем»,  

«Украсим нашу 

группу» 

Рассматриван ие 

картин из  

серии «Дети в 

детском саду»  

2  Беседа «Заботливые люди»  

Задачи: познакомить детей с трудом 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, повар, медсестра).  

Беседа: «Какая наша группа»  

Задачи: расширить знание детей о помещении 

группы, подводить к пониманию того, что все 

в группе сделано руками людей, надо ко 

всему бережно относиться.  

Рисование:  

Воспитатель.  

Аппликация: 

«Красивая  

посуда»  

Занятия «Кто заботиться о нас»  

Задачи: расширить знание детей о труде сотрудников детского сада 

(работник прачечной, музыкальный руководитель, воспитатель физ. 

культуры методист, заведующая); закрепить знание об именах 

сотрудников, о том в чем заключается их работа, отметить важность их 

труда; воспитывать уважение к сотрудникам детского сада, желание им 

помочь, доставить радость.  

Беседа: «Какие группы в детском саду»  

Задачи: рассказать, почему группы в детском саду называются по-разному 

(младшая, средняя и др.)  

Лепка:  

«Посуда для кукол»,  

«Праздничный 

стол»  

Рассматривание 

картин из серии  

«Профессии»  

 Экскурсия «На кухню (в кабинет медсестры)»  

Задачи: рассказать о труде сотрудников 

детского сада, формировать навыки общения 

со взрослыми.  

Игры: «Хозяюшка»  

 Экскурсия в кабинеты детского сада  

Задачи: расширить представления детей о разных помещениях в детском 

саду, о том, что делают дети, когда туда приходят.  

Игры: «Для чего нужен этот предмет», сюжетно-ролевые игры  

 



3  ЭКСКУРСИЯ по территории детского сада  

Задачи: дать детям представление о территории 

детского сада, познакомить с трудом 

дворника, учить поддерживать чистоту  

Игры: «Что растет на участке»  

Сотворчество 

детей и  

воспитателей 

«Детский сад моей 

мечты»  

ЭКСКУРСИЯ по территории детского сада  

Задачи: расширять представление детей о территории детского сада, 

продолжать учить поддерживать чистоту и порядок, воспитывать желание 

помогать взрослым  

(ухаживать за растениями, убирать участок) Игры: «Угадай что 

изменилось»  

Моделировани е 

участков  

Тема: «МОЙ ГОРОД. МОЯ СТРАНА»  

Кв  СТАРШАЯ ГРУППА   ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  

Содержание  Приемы, методы  Содержание  Приемы, методы  

1  Занятие Суздаль – родина моя  

Задачи: расширять представления детей о стране, в 

которой они живут, о родном городе, воспитывать 

чувство патриотизма, любовь к родному краю.  

Экскурсия Улицы города Задачи: Дать детям понятие 

о происхождении названий некоторых улиц, учить 

ориентироваться на улицах города.  

Рассматривание книг  

о Суздале 

Экскурсии по 

улицам города 

Занятие: Наша Родина – Россия  

Задачи: познакомить детей с историей России, ее гербом, 

флагом и гимном, вызвать у них интерес к истории своей 

страны, воспитывать чувство гордости, любовь к ней  

Беседа Москва – главный город нашей Родины Задачи: 

создать у детей образ Москва – столицы, главного города 

России. Расширить их кругозор о древней и современной 

Москве.  

Рассматриван 

ие государственн 

ой символики  

Рассматриван ие 

картин о Москве 

Рисование 

Кремля  

2  Экскурсия Достопримечательности города. Задачи: 

познакомить с православным крестом, особенностями 

его архитектуры, значению его в современной жизни,  

Конструирование  

улиц города 

Занятия Золотое кольцо России.  

Задачи: познакомить детей с городами входящих в Золотое 

кольцо России, прививать интерес к историко-культурному 

наследию.  

Рассматривание  

иллюстраций 

городов  

 способствовать формированию духовного мира 

детей.  

  входящих в  

Золотое кольцо 

России  



3  Встреча с интересными людьми Люди труда.  

Задачи: познакомить детей с тружениками города. 

Вызвать чувства уважения и гордости за знаменитых 

земляков  

Экскурсия к памятнику воинам, погибших в годы 

Великой Отечественной войне  

Задачи: познакомить детей с ветеранами ВОВ , 

вызвать желание подражать им, быть такими же 

мужественными и смелыми  

Рассматривание 

альбома  

«Орденоносцы - 

знаменитые люди 

нашего города» 

Рисование на тему: 

«День  

победы»  

Занятие Владимирские златые врата.  

Задачи: познакомить детей с историей возникновения 

города, его гербом. Дать детям понятие, что Владимир наш 

областной город.  

Занятие Древний город России – Суздаль.  

Задачи: расширить кругозор детей о древнем и 

современном городе, познакомить с гербом города. Дать 

понятие, что Суздаль наш районный город.  

Рассматриван ие 

альбома 

«Владимир»  

Рассматриван 

ие  

фотографий  

г. Суздаля  

Экскурсия в мини-музей детского сада «Русская изба» (в течение года)  

Кв  СТАРШАЯ ГРУППА  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  

Содержание  Приемы, методы  Содержание  Приемы, методы  

1  Занятие «УРОЖАЙ СОБИРАЙ»  

Задачи: Дать понятие детям, что одной из 

особенностей нашего города является то, что 

почти все его жители имеют земельный участок. 

Уточнить представление детей об овощах и 

фруктах. Воспитывать уважение к труду 

взрослых, желание помочь им в саду и в огороде.  

Загадывание загадок об 

овощах и фруктах.  

Чтение стихот.  

Ю.Тувима «Овощи» 

Дид.игры «Угадай по 

вкусу», «В какой корзине 

живут овощи, а в какой 

фрукты».  

Занятие: «Откуда хлеб пришел»  

Задачи: Расширить представление детей о хлебе, 

как о ценном пищевом продукте. Познакомить с 

профессиями людей, которые выращивают и 

убирают хлеб: агроном, комбайнер, тракторист. 

Воспитывать у детей уважение к хлебу и труду 

земледельцев.  

Чтение стихот. Я.Акима 

«Хлеб», пословиц о труде 

хлеборобов, загадок о 

хлебном поле.  

Рассматривание картины 

А. Васнецова  

«Жница»  

Экскурсия «ФРУКТОВЫЙ САД»  

Задачи: Познакомить детей с фруктовым садом: занимает большую земельную часть поселка; выращивают различные сорта плодовых деревьев и 

кустарников. Развивать речь, внимание, наблюдательность. Воспитывать уважение к труду садоводов.  

Тема: «КУЛЬТУРА И БЫТ ПОСЕЛКА»  

 

 Экскурсия в школу  

Задачи: Познакомить детей с помещением школы, 

с трудом учителя. Вызвать желание детей пойти в 

школу. Воспитывать уважение к труду людей, 

занимающихся воспитанием и образованием 

детей.  

 Экскурсия в школьный музей: «Что такое 

музей»  
Задачи: Познакомить детей с историей создания 

музеев, с историей возникновения школьного 

музея. Развивать художественного восприятия. 

Воспитание ценностного отношения к культуре 

нашего народа.  

 



2  Экскурсия на почту  

Задачи: Воспитывать уважение к труду 

почтальона.  

Чтение стих.  

С.Маршака «Почта»  

Конструирование  

«Конверт»  

Экскурсия на почту  

Задачи: Познакомить детей с работой почтового 

отделения. Воспитывать уважение к труду 

почтальона.  

Беседа по картине 

«Почтальон» Игра 

«Назови слово связанное 

с почтой» Рисование 

марок.  

 Занятие «Транспорт нашего поселка» Задачи: 

Познакомить детей с машинами, выполняющими 

работу в нашем поселке.  

Дать представления о работе шофера.  

Воспитывать уважение к труду шофера.  

Рассмартив. фотографий с 

машинами нашего поселка.  

Аппликация «Грузовик»  

Занятие «Транспорт нашего поселка» Задачи: 

Познакомить детей с машинами, выполняющими 

работу в нашем поселке.  

Дать представления о работе шофера.  

Воспитывать уважение к труду шофера.  

Отгадывание загадок на 

тему «Транспорт» 

Чтение стих. К.Челиевой 

«Шоферы»  

Игра «Выбираем 

работу», «Назови 

профессию»  

3  Экскурсия в продовольственный магазин Задачи: 

Познакомить детей с работой продовольственного 

магазина нашего поселка. Воспитывать 

вежливость, терпение.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин»  

Экскурсия в механическую мастерскую Задачи: 

Познакомить детей с техникой сельского 

хозяйства, с работой мех. мастерской.  

Чтение стих.  

Михалкова  

«А что у вас?» 

Рассматривание серии 

картин «Профессии»  

Экскурсия в больницу  

Задачи: Познакомить детей с профессией врача. 

Побудить желание детей соблюдать правила 

личной гигиены, чтобы сохранить свое здоровье. 

Воспитывать уважение к профессии врача.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница»  

Экскурсия в библиотеку  

Задачи: Познакомить детей с работой библиотеки. 

Воспитывать бережное отношение к книгам.  

Сюжетно-ролевая игра 

лесорубы.  

Просмотр диафильма 

«Путешествие за 

книгой»  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области: Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 

лет). Добро пожаловать в экологию! Воронкевич О.А. – СПб, Детство-Пресс, 2020 И.Ф. Мулько. 

Развитие представлений о человеке в истории и культуре. - М.: ТЦ Сфера, 2005. Помораева И.А., 

Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений у детей 2-3 лет» М.: 

«Мозаика- синтез» 2019 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. «Познавательное развитие детей третьего года 

жизни» Издательский дом «Цветной мир» Москва, 2019 Колесникова Е.В. Демонстрационный 

материал. Математика для детей 3-4 лет. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. 

Математика для детей 4-5 лет. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математика для 

детей 5-6 лет Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет) 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года) 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа Дыбина О. В. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3–4 года) Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (4–5 л) Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников, 2010 Казунина 

И.И., Лыкова И.А. «Первые игры и игрушки. Игровая среда для детей. От рождения до 3 лет» М.: 

Издательство «Цветной мир» 2019 Кривенко Е.Е. «Развивающие игры малышей с предметами» 

Издательство «Цветной мир» 2020 Шестернина Н.Л. Круг чтения. Дошкольная программа. Младшая, 

средняя, старшая и подготовительная группы Чуковский К.И.,2014 Финкельштейн Б.Б. На злотом 

крыльце (набор игр к "Цветным счетным палочкам Кюизенера") 3-7 лет., 2015 Финкельштейн Б.Б. 

Страна блоков и палочек (набор игр) для детей 4-7 лет, 2015 202  Морозова И. А., Пушкарёва М. 

А.Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий для работы с детьми с ЗПР 4-5 лет. –2-е изд., – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. Крашенинников 

Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способностей. 

Сценарий занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. Морозова И. А., Пушкарёва М. 

А. Ознакомление с окружающим миром.  

     2.1.3. Речевое развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61 

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63 

  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:.  

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70 

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73


Решение совокупных задач предполагает: владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; воспитание отношения к родному 

языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

предполагается: формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям писателей и 

поэтов Владимирской области, через знакомство с произведениями писателей Владимирской 

области. 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области: Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Гербова В. В. Развитие 

речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6л) Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, 

Ю. Дорожин Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин Уроки 

грамоты для малышей: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин Уроки грамоты для малышей: 

подготовительная к школе группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

     2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79 

    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84 

    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91 

    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100 

    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110 

    Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 

21.8. ФОП ДО). 

Решение совокупных задач предполагает:  

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры;  

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка;  

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности;  

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: расширение представлений о разнообразии народного искусства, 

творчестве художников, писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей Владимирской 

области.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110


 

    Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области: Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа (3–4 

года). Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). Комарова Т. 

С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. Куцакова Л.В. 

Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). Куцакова Л.В. 

Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). Куцакова Л.В. 

Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Зацепина 

М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет. 203 Зацепина М. Б., 

Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа (3–4 года). Зацепина М.Б., 

Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Зацепина М. Б., 

Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

     2.1.5. Физическое развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125 

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128 

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135 

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141 

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

Решение совокупных задач  предполагает:  

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;  

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности 

и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития;  

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

предполагается:  
 Овладение народными играми Владимирского края  
 Оздоровление, закаливание и обеспечение всестороннего развития психических и физических 

качеств, через обучение плаванию в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями дошкольников.  

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области: Маханева М.Д. «ВОСПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА» 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3–4 года). Пензулаева Л. И. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141


Физическая культура в детском саду: средняя группа (4–5 лет). Пензулаева Л. И. Физическая 

культура в детском саду: старшая группа (5–6 лет). Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 

саду: подготовительная к школе группа (6–7 лет). Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. 

Степаненкова. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет 

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

    Обязательная часть (п. 23 ФОП) 

 ДО может быть получено в ДОО, а также вне её – в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка.  

2.2.1 Вариативные формы получения ДО.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 В ДОО, кроме общеразвивающих групп полного 12-часового дня пребывания, 

функционируют вариативные формы получения дошкольного образования: логопункт на 25 мест для 

детей с ФФНР от 6 до 7 лет.  

Логопункт ориентирован на детей, посещающих ДОО последний год перед школой. 

Логопункт функционирует в формате кабинета индивидуальной коррекционной помощи. В 

логопункте дети получают логопедическую помощь для исправления отдельных звуков. Логопункт 

доступен для детей, посещающих общеразвивающие группы ДОО.  

2.2.2 Использование сетевых форм реализации образовательных программ. 

 Обязательная часть (п. 23.2 ФОП). 

 Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными 

программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных 

программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации 

культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным программам), с 

которыми устанавливаются договорные отношения.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Сетевая форма реализации образовательных программ в ДОО не используется. В настоящее 

время ДОО взаимодействует с организациями на основе договоров о сотрудничестве: 

Договор о совместной деятельности с библиотекой (МБУК "Суздальская районная 

централизованная библиотечная система). В рамках договора осуществляется сетевое 

взаимодействие по реализации отдельных тематических образовательных проектов воспитательно-

патриотической направленности.  

Договор о сотрудничестве с центром дополнительного образования «Исток» (МБУ ДО «ЦДО 

«Исток»). В рамках договора осуществляется сетевое взаимодействие по обеспечению условий для 

качественного и доступного дополнительного образования воспитанников, созданию благоприятных 

условий для развития мотивации личности ребенка к познанию и творчеству, формированию общей 

культуры воспитанников. 

Договор  о сотрудничестве с музыкальной школой (МБУ ДО «Детская школа искусств им. 

В.М. Фирсовой»). В рамках договора осуществляется сетевое взаимодействие по реализации 

проектов духовно-нравственной направленности, созданию условий для гармоничного развития, 

социализации личности. 

Договор о взаимосотрудничестве с  со спортивной школой  (МБОДО "Детский 

оздоровительно-образовательный спортивный центр Суздальского района"). Посредством сетевой 

формы реализации образовательных программ создать благоприятные условия для успешного 



воспитания и обучения воспитанников, охраны и укрепления их здоровья, физического развития и 

приобщения к спорту. 

 

Сотрудничество осуществляется также без заключения договора в письменной форме в 

формате разовых поручений и/или совместных проектов (музейный комплекс г. Суздаля, Дом 

культуры). 

2.2.3 Использование дистанционных форм реализации образовательных программ 

Обязательная часть (п. 23.3 ФОП)  

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также 

работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Дистанционная  форма реализации образовательных программ в ДОО не используется 

Допускается дистанционное взаимодействие с родителями (законными представителями) на период 

карантина. В реализуемых образовательных программах образовательной организации указана 

форма обучения – очная. 

2.2.4 Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

Обязательная часть (п. 23.4-23.12 ФОП). 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

в раннем возрасте (1 год – 3 года):  

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое);  

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого;  

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры);  

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала;  

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое);  

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкальноритмические 

движения).  

в дошкольном возрасте (3 года – 8 лет):  

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);  

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  



изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд);  

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог может 

использовать следующие методы:  

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

1)при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение);  

2)репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

 3)метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4)при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях);  

5)исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

демонстрационные и раздаточные;  

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные;  

реальные и виртуальные.  

Средства, указанные в речевого развития от 6 лет до 7 лет Федеральной программы, 

используются для развития следующих видов деятельности детей:  

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое);  

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 



познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое);  

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);  

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. Формы, 

методы и средства реализации Программы.  
Формы реализации Программы. 

Возраст 

воспитанников 

Форма реализации Программы 

Группа раннего 

возраста (2-3 года) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

• игровое упражнение • индивидуальная игра • моделирование • совместная 

с педагогом игра • совместная со сверстниками игра (парная, в малой 

группе) • игра • чтение • беседа • наблюдение • рассматривание • игровая 

ситуация • праздник • экскурсия • поручение  

«Познавательное развитие»  

• рассматривание • наблюдение • игра-экспериментирование • 

конструктивно-модельная деятельность • развивающая игра • ситуативный 

разговор • рассказ, беседа • интегративная деятельность «Речевое развитие» 

• рассматривание • игровая ситуация • дидактическая игра • ситуация 

общения • беседа (в т. ч. в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых) • интегративная деятельность • хороводная игра с пением 

• чтение • обсуждение • рассказ • игра  

«Художественно-эстетическое развитие»  

• рассматривание эстетически привлекательных предметов • игра • 

организация выставок • слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки • экспериментирование со звуками • 

музыкально-дидактическая игра • разучивание музыкальных игр и 

движений • совместное пение  

«Физическое развитие» 

• игровая беседа с элементами движения • игра • утренняя гимнастика • 

гимнастика после дневного сна • физкультминутки • дыхательная 

гимнастика • интегративная деятельность • упражнения • ситуативный 

разговор • беседа • рассказ • чтение 

Младшая группа (3- «Социально-коммуникативное развитие»  



4 года) • игровое упражнение • индивидуальная игра • моделирование • • 

совместная с педагогом игра • совместная со сверстниками игра (парная, в 

малой группе) • игра • чтение • ситуативная беседа • наблюдение • 

рассматривание • праздник • экскурсия • поручение • дежурство 

«Познавательное развитие»  

• рассматривание • наблюдение • игра-экспериментирование • 

исследовательская деятельность • конструктивно-модельная деятельность • 

развивающая игра • экскурсия • ситуативный разговор • рассказ • 

интегративная деятельность • ситуативная беседа проблемная ситуация 

«Речевое развитие»  

• рассматривание • игровая ситуация • дидактическая игра • ситуация 

общения • беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых) • интегративная деятельность • хороводная игра с пением 

• игра-драматизация • чтение • обсуждение • рассказ   

«Художественно-эстетическое развитие»  

• рассматривание эстетически привлекательных предметов • игра • 

организация выставок • изготовление украшений • слушание 

соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки • 

экспериментирование со звуками • музыкально-дидактическая игра • 

разучивание музыкальных игр и танцев • совместное пение  

«Физическое развитие» 

 • игровая беседа с элементами движения • игра • утренняя гимнастика • 

гимнастика после дневного сна • физкультминутки • дыхательная 

гимнастика • интегративная деятельность • упражнения • ситуативный 

разговор • ситуативная беседа • рассказ • чтение • ситуативный разговор 

проблемные ситуации 

Средняя группа (4-5 

лет) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

• индивидуальная игра • совместная с педагогом игра • совместная со 

сверстниками игра • игра • чтение • ситуативная беседа • наблюдение • 

педагогическая ситуация • экскурсия • ситуация морального выбора • 

проектная деятельность • интегративная деятельность • праздник • 

совместная деятельность • рассматривание • просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, телепередач • экспериментирование • 

поручения и задания • дежурство • совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  

«Познавательное развитие»  

• проектная деятельность  • исследовательская деятельность • 

конструктивно-модельная деятельность • экспериментирование • 

развивающая игра • наблюдение • проблемная ситуация • викторины, 

конкурсы • рассказ • ситуативная беседа • экскурсии •  моделирование • 

реализация проекта • игры с правилами  

«Речевое развитие»  

• чтение • ситуативная беседа • рассматривание • решение проблемных 

ситуаций • разговор с детьми • игра • проектная деятельность • 

интегративная деятельность • обсуждение • рассказ • инсценирование • 

ситуативный разговор с детьми, • сочинение загадок • «проблемная 

ситуация» • использование различных видов театра  

«Художественно-эстетическое развитие»  

• изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности • создание макетов, коллекций • 

рассматривание эстетически привлекательных предметов • игра • 

организация выставок • слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки • музыкально-дидактическая игра • беседа 

интегративного характера музееведческого содержания • интегративная 

деятельность • совместное и индивидуальное музыкальное исполнение • 



музыкальные упражнения • попевка, распевка • двигательный, 

пластический танцевальный этюд • танец • творческое задание • концерт-

импровизация • музыкальная, сюжетная игра  

«Физическое развитие»  

• физкультурное занятие • утренняя гимнастика • гимнастика после 

дневного сна • физкультминутки • дыхательная гимнастика • игра • 

ситуативная беседа • рассказ • чтение • рассматривание • интегративная 

деятельность • спортивные и физкультурные досуги • спортивные 

состязания • совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера • проектная деятельность проблемные ситуации 

Старшая группа (5-6 

лет) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

• индивидуальная игра • совместная с педагогом игра • совместная со 

сверстниками игра • игра • чтение • ситуативная беседа • наблюдение • 

педагогическая ситуация • экскурсия • ситуация морального выбора • 

детский мастер-класс • проектная деятельность • интегративная 

деятельность • праздник • совместная деятельность • рассматривание • 

просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач • 

экспериментирование • поручения и задания • дежурство • совместная 

деятельность взрослого и детей тематического характера  

«Познавательное развитие»  

• проектная деятельность • исследовательская деятельность • 

конструктивно-модельная деятельность • экспериментирование • 

развивающая игра  • викторины, конкурсы • наблюдение • культурные 

практики • проблемная ситуация • рассказ • ситуативная беседа • экскурсии 

• коллекционирование • моделирование • реализация проекта • игры с 

правилами  

«Речевое развитие»  

• чтение • беседа • рассматривание • решение проблемных ситуаций • 

разговор с детьми • игра • проектная деятельность • создание коллекций • 

интегративная деятельность • обсуждение • рассказ • чтение • беседа • 

рассматривание • решение проблемных ситуаций • разговор с детьми • игра 

• проектная деятельность • инсценирование • ситуативный разговор с 

детьми, • сочинение загадок • найди рифму • проблемная ситуация 

использование различных видов театра  

«Художественно-эстетическое развитие»  

• изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности • создание макетов, коллекций, 

оформление • рассматривание эстетически привлекательных предметов • 

игра • организация выставок • слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки • музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого содержания • 

интегративная деятельность • совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение • музыкальные упражнения • попевка, распевка • двигательный, 

пластический танцевальный этюд • танец • творческое задание • концерт-

импровизация • музыкальная сюжетная игра  

«Физическое развитие» 

 • физкультурное занятие • утренняя гимнастика • гимнастика после 

дневного сна • физкультминутки • дыхательная гимнастика • самомассаж • 

игра • ситуативная беседа • рассказ • чтение • рассматривание • 

интегративная деятельность • контрольно-диагностическая деятельность • 

спортивные и физкультурные досуги • спортивные состязания • совместная 

деятельность взрослого и детей тематического характера •проектная 

деятельность •проблемные ситуации 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 

«Социально-коммуникативное развитие»  

• индивидуальная игра • совместная с педагогом игра • совместная со 



лет) сверстниками игра • игра • чтение • ситуативная беседа • детский мастер-

класс • наблюдение • педагогическая ситуация • экскурсия • ситуация 

морального выбора • проектная деятельность • интегративная деятельность 

• праздник • совместная деятельность • рассматривание • просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, телепередач • экспериментирование • 

поручения и задания • дежурство • совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  

«Познавательное развитие»  

• коллекционирование • проектная деятельность • исследовательская 

деятельность • конструктивно-модельная деятельность • 

экспериментирование • развивающая игра • наблюдение • культурные 

практики • викторины, конкурсы • проблемная ситуация • рассказ • 

ситуативная беседа • экскурсии • коллекционирование • моделирование • 

реализация проекта • игры с правилами  

«Речевое развитие» 

 • чтение • ситуативная беседа • рассматривание • решение проблемных 

ситуаций • разговор с детьми • игра • проектная деятельность • создание 

коллекций • интегративная деятельность • обсуждение • рассказ • 

инсценирование • ситуативный разговор с детьми, • сочинение загадок • 

найди рифму • проблемная ситуация • использование различных видов 

театра 

 «Художественно-эстетическое развитие»  

• изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности • создание макетов, коллекций из их 

оформление • рассматривание эстетически привлекательных предметов • 

игра • организация выставок • слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки • музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого содержания • 

интегративная деятельность • совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение • музыкальные упражнения • попевка, распевка • двигательный, 

пластический танцевальный этюд • танец  

«Физическое развитие» 

 • физкультурное занятие • утренняя гимнастика • гимнастика после 

дневного сна • физкультминутки • гимнастика для глаз • дыхательная 

гимнастика • самомассаж • игра • ситуативная беседа • рассказ • чтение • 

рассматривание • интегративная деятельность • контрольно-

диагностическая деятельность • спортивные и физкультурные досуги • 

спортивные состязания • совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера •проектная деятельность •проблемные ситуации 

Методы реализации Программы в соответствии с возрастом обучающихся 

Название метода Определение метода Условия применения Возраст 

Словесные методы Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: 

рассказ, объяснение, 

беседа 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям 

Все 

возрастные 

группы (от 2 

до 7 лет)  

Наглядные методы Под наглядными 

методами понимаются 

такие методы, при 

которых ребенок 

получает информацию 

с помощью наглядных 

пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств наглядности 

на иллюстративные и 

демонстрационные является 

Все 

возрастные 

группы (от 2 

до 7 лет)  



используются во 

взаимосвязи со 

словесными и 

практическими 

методами. Наглядные 

методы условно 

можно подразделить 

на две большие 

группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных 

решений оптимальные по 

определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации образовательной 

программы дошкольного образования 

Практические 

методы 

Практические методы 

основаны на 

практической 

деятельности детей и 

формируют 

практические умения 

и навыки 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей с 

тем или иным содержанием, и носят 

обобщающий характер. Упражнения 

могут проводиться не только в 

организованной образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной, совместной со 

взрослым, деятельности 

Все 

возрастные 

группы (от 2 

до 7 лет) 

Метод мотивации 

и стимулирования 

у воспитанников 

первичных 

представлений и 

приобретения ими 

опыта поведения и 

деятельности 

Традиционными 

методами мотивации 

и стимулирования 

деятельности детей 

являются поощрение 

и наказание. 

Косвенные, непрямые 

методы: 

образовательные 

ситуации, игры, 

соревнования, 

состязания и другое 

Эти методы (поощрение) являются 

методами прямого действия и не 

должны превалировать в процессе 

реализации Программы. Гораздо 

более эффективными и мягкими 

являются косвенные, непрямые 

методы. Они уже упоминались в 

качестве форм реализации 

Программы, но при их правильной 

организации со стороны педагога 

именно в них осуществляется тонкая 

настройка, развитие и саморегуляция 

всей эмоционально-волевой сферы 

ребёнка, его любознательность и 

активность, желание узнавать и 

действовать 

Воспитанники 

(от 3 до 7 лет) 

Методы, 

способствующие 

осознанию детьми 

первичных 

представлений и 

опыта поведения и 

деятельности 

Рассказ взрослого, 

пояснение, 

разъяснение, беседа, 

чтение 

художественной 

литературы, 

обсуждение, 

рассматривание и 

обсуждение, 

наблюдение и другое 

Данная группа методов является 

традиционной. 

Все 

возрастные 

группы (от 2 

до 7 лет) 

Методы создания 

условий, или 

Эта группа методов 

играет ведущую роль 

Смысл приучения состоит в том, что 

детей в самых разных ситуациях 

Все 

возрастные 



организации 

развития у детей 

первичных 

представлений и 

приобретения 

детьми опыта 

поведения и 

деятельности 

в воспитании 

дошкольников. 

Некоторые из них: 

метод приучения к 

положительным 

формам 

общественного 

поведения; 

упражнение; 

образовательная 

ситуация 

побуждают поступать в соответствии 

с нормами и правилами, принятыми в 

обществе (здороваться и прощаться, 

благодарить за услугу, вежливо 

разговаривать, бережно обращаться с 

вещами). Приучение основано на 

подражании детей действиям 

значимого взрослого человека, 

повторяемости определённых форм 

поведения и постепенной выработке 

полезной привычки. Приучение 

эффективно при соблюдении 

следующих условий: соблюдение 

режима; наличие доступных, 

понятных детям правил поведения; 

единство требований всех взрослых, 

положительная поддержка и пример 

взрослых. Упражнение как метод 

реализации Программы представляет 

собой многократное повторение 

детьми положительных действий, 

способов и форм деятельности 

ребёнка и его поведения 

группы (от 2 

до 7 лет) 

Эвристический 

(частично 

поисковый) метод 

Суть его состоит в 

том, что воспитатель 

разделяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют 

отдельные шаги 

поиска ее решения 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует 

Воспитанники 

(от 4 до 7 лет) 

Исследовательский 

метод 

Этот метод призван 

обеспечить 

творческое 

применение знаний 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так формируется 

их опыт поисково-исследовательской 

деятельности 

Воспитанники 

(от 4 до 7 лет) 

Активные методы Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам 

возможность 

обучаться на 

собственном опыте, 

приобретать 

разнообразный 

субъективный опыт 

Активные методы предполагают 

использование в образовательном 

процессе определенной 

последовательности выполнения 

заданий: начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. Активные 

методы должны применяться по мере 

их усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – специально 

разработанные игры, моделирующие 

реальность 

Воспитанники 

(от 4 до 7 лет) 

Средства реализации образовательной Программы – это совокупность материальных и 

идеальных объектов. 

Группа раннего возраста (2-3 лет) демонстрационные и раздаточные; визуальные; естественные 

и искусственные, реальные; средства, направленные на 

развитие деятельности воспитанников: 

 - двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);  



- игровой (игрушки, игры и другое);  

- коммуникативной (дидактический материал) 

Младшая группа (3-4 года) демонстрационные и раздаточные; визуальные; естественные 

и искусственные, реальные; средства, направленные на 

развитие деятельности воспитанников:  

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

рисования и конструирования);  

- музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое). 

Средняя группа (4-5 лет) демонстрационные и раздаточные; визуальные; естественные; 

реальные; средства, направленные на развитие деятельности 

воспитанников:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);  

- игровой (игрушки, игры и другое);  

- коммуникативной (дидактический материал);  

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы 

для исследования);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для видов труда, 

соответствующих возрасту);  

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования);  

- музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

демонстрационные и раздаточные; визуальные; естественные 

и искусственные; реальные и виртуальные; средства, 

направленные на развитие деятельности воспитанников:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазания, прыгания, занятий с мячом и другое);  

- игровой (игрушки, игры и другое);  

- коммуникативной (дидактический материал);  

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы 

для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и другое);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования);  

- музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое). 

Планирование 
Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование 

организованной образовательной деятельности с воспитанниками. Для реализации образовательного 

содержания Программы педагогами используются разные формы планирования: перспективный, 

календарно-тематический план (комплексно-тематическое планирование) с введением 

образовательных событий, циклограммы планирования образовательной деятельности с 

воспитанниками в ходе режимных моментов.  

Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического планирования) 

организованную образовательную деятельность в ДОО регламентируют учебный план и расписание 

занятий. Учебный план или перечень организованной образовательной деятельности, 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов включает в себя: общее количество 



занятий и их виды по основным направлениям развития ребенка (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в течение пятидневной 

недели. Расписание занятий составлено с учетом требований СанПиН и определяет их 

последовательность, регулирует время проведения.  

Образовательный процесс в ДОО строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей.  

    2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
Обязательная часть (п. 24 ФОП) 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с 

правилами), продуктивная деятельность, чтение художественной литературы. Перечень сугубо 

детских видов деятельности может меняться в зависимости от социокультурной ситуации, в которой 

растет конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные выше культурные 

практики являются до известной степени универсальными – они используются для образования 

детей в любом современном обществе. В тоже время они могут быть дополнены другими 

культурными практиками.  
Условия для развертывания системы многообразных свободных практик ребенка:  

 Следование педагога следующим позиционным принципам:  
Первый позиционный принцип.  
Чтобы понять, эффективно ли воспитание, надо смотреть на его процессы глазами ребенка, а не 

взрослого, тем более педагога, умудренного, т.е. зажатого рамками своего, всегда ограниченного 

опыта, и односторонними педагогическими и дидактическими теориями. Надо смотреть на 

воспитание глазами себя - ребенка. Второй принцип вытекает из первого: «воспитание строится не от 

задач взрослого, а от жизнедеятельности ребенка», ребенок – полноправный субъект деятельности, 

взаимодействия и общения». Он не ведомый, не «реципиент», не «воспитываемый», не 

«обучающийся». Эти понятия в подтексте предполагают пассивного ребенка, которым можно 

манипулировать. Принцип «Ребенок – центр сферы образования» предполагает, что содержание 

обучения и воспитания определяется именно им через собственные культурные практики, а не 

взрослым, через задания, проверки и оценки.  
 Создание (и изменение в зависимости от задач) предметной развивающей среды.  
 Педагогическая работа по формированию положительной мотивации ребенка к той или иной 

культурной практике (формирование привлекательного образа данной культурной практики).  
 Планирование форм, методов и приемов работы с детьми, обеспечивающих взаимодействию 

ребенка и взрослого характер сотрудничества, общий душевный настрой взрослого и ребенка, их 

взаимное доверие, озабоченность общим делом (интересом).  
  Взаимодействие с семьей.  

  

Тематика культурных практик 

Образовательный модуль  Примерное содержание модуля.  Примеры тем культурных 

практик 

Осень Сезонные изменения в природе 

и в жизни людей. Одежда, 

обувь, аксессуары, народный 

календарь 

«Когда дерево думает, что оно 

более красивое весной или 

осенью?» («Деревья»), Как 

птицы узнают, когда пора 

возвращаться?» («Весна. 

Возвращение птиц») 

Зима «Почему елку называли 

сладким деревом?» («Новый 

год») 

Я и моя семья Представления о семье, 

семейных традициях и обычаях, 

профессии, семейные архивы и 

реликвии 

«Какой семейный праздник 

самый важный?», «Могут ли 

профессии стареть?», «Играем 

ли мы сейчас в бабушкины 

игры?» «Герои в моей семье» 
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«В армии служили наши папы, 

дедушки и дяди…», 

«Бессмертный полк в моей 

семье» 

Я в детском саду Я и моя группа. Я и мои друзья. 

Я и мои педагоги. Мои 

любимые игры в детском саду 

«Если я стану воспитателем, как 

я буду поступать?», «Как будет 

выглядеть детский сад 

будущего?» 

Я и мой город (улицы, 

транспорт) 

Знакомство с городскими 

объектами, скульптурным и 

архитектурным обликом города 

«Бывают ли у города 

родители?», «Какие бывают 

дома?» «Какого вида 

транспорта не хватает в нашем 

городе?»  

Я живу в России Знакомство со столицей, 

главными государственными 

праздниками и символами 

«Всегда ли столица – самый 

большой город страны?», 

«Зачем люди читают книги?»,  

Безопасность Представления о здоровом 

образе жизни, безопасности в 

быту, на улице 

«Как световозвращатель спасает 

меня на дороге?», «Почему у 

светофора три цвета?», «Как 

победить микроба?» 

 

    2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

    Обязательная часть (п.25 ФОП ДО)  
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Активность, инициатива ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым 

условием его развития, которая закладывает фундамент его успешности и дает перспективы роста 

интеллектуального, творческого потенциала ребенка. Инициативность является одним из условий 

успешной социализации воспитанников. 

 Под самостоятельной деятельностью понимается свободная деятельность воспитанников в 

условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

выбор каждым ребѐнком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально.  

Детская самостоятельность – это не только умение ребѐнка осуществлять определенное 

действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько 

инициативность и способность ставить перед собой новые задачи и находить их решения в 

социально приемлемых формах.  
Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей:  

 Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию.  
 Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей 

конкретной группы.  
 В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с детьми.  
 Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и 

отношений в соответствии со своими интересами.  
 Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребѐнка: чем он занимался, что нового узнал, 

чем ему нужно помочь в поиске нового и т.д.  
Эффективные формы поддержки детской инициативы:  

 Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов проблемной 

ситуации, предложенной самим ребенком – воображаемая ситуация представляется в 

развернутом виде: с ролями, игровыми действиями, соответствующим игровым 

оборудованием (это может быть сюжетно- 
 дидактическая игра, игра-путешествие и т.д.), при этом выполнение тех или иных упражнений 

в рамках образовательной деятельности становится для ребенка способом получения 

положительных эмоций от игры. Игровые сюжеты используются также для придания 
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учебному материалу осмысленности (повышая тем самым энергетические возможности 

ребенка по его усвоению).  
 Проектная деятельность – технология проектирования является уникальным средством 

обеспечения сотрудничества, сотворчества детей и взрослых способом реализации личностно-

ориентированного подхода к образованию.  
 Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и 

экспериментирование.  
 Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования.  
 Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира 

и живой природы.  
 Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития – педагогу 

важно так организовать детскую деятельность, в том числе самостоятельную, чтобы 

воспитанник упражнял себя в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, 

добиваться поставленной цели. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой 

деятельности, выдвижения новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых 

задач. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает, по 

мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 

ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 

активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

    2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 
   Обязательная часть ( п.26. ФОП ДО)  
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Семья и дошкольное учреждение составляют целостную социокультурную образовательную среду 

для наиболее успешного развития и социализации детей от рождения до поступления в школу.  

 
    2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Обязательная часть (п. 27. ФОП ДО) 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии и осуществляется в 

следующих направлениях:  

•  логопункт для детей с ФФНР от 5 до 7 лет на 25 детей, действует с 2018 года;  

• психолого-педагогическая поддержка, диагностика, консультирование и сопровождение 

воспитанников и их семей.  

Задачи логопункта:  

- Организация и проведение логопедической диагностики с целью своевременного выявления 

первичных нарушений устной речи воспитанников ДОО;  

- Организация логопедических занятий для коррекции выявленных первичных нарушений 

устной речи воспитанников; 

 - Организация пропедевтической работы с воспитанниками по предупреждению возможных 

первичных нарушений развития речи;  

- Разработка и проведение мероприятий по предупреждению возможных нарушений развития 

речи воспитанников, разработка конкретных рекомендаций по профилактике первичных речевых 

нарушений;  

- Консультирование по вопросам организации и содержания коррекционно-развивающей 

логопедической работы.  

Порядок оказания логопедической помощи:  

Основными направлениями деятельности логопункта ГБДОУ являются:  

•Диагностическое (выявление нарушений в развитии устной речи первичного характера у 

воспитанников ; отслеживание динамики речевого развития и успешности освоения образовательной 

программы ГБДОУ);  
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•Коррекционное (создание условий для коррекции недостатков речи детей дошкольного 

возраста с учетом их ведущего вида деятельности и обеспечивающих достижение воспитанниками, 

имеющими нарушения уровня речевого развития, соответствующего возрасту 

(звукопроизносительной стороны речи, фонематического слуха, лексико-грамматической стороны 

речи, а также монологической и связной речи); обеспечение индивидуально ориентированной 

логопедической помощи воспитанникам с нарушениями речи с учетом их индивидуальных 

физических, психологических и возрастных особенностей и возможностей);  

•Профилактическое (создание в ГБДОУ условий, направленных на профилактику нарушений 

звукопроизносительной стороны речи, фонематического слуха, лексико-грамматической стороны 

речи, монологической и связной речи детей дошкольного возраста, а также развитие 

пространственных речевых представлений;  

•Информационно-просветительское (оказание консультативной помощи педагогам и 

родителям (законным представителям) по вопросам развития речи и коррекции речевых нарушений 

детей дошкольного возраста;  

•Организационно-методическое (создание и постоянное пополнение методического 

обеспечения для осуществления качественной коррекционно-развивающей работы логопункта, 

создание банка диагностических и коррекционно-развивающих методик и технологий. 

     2.7. Программа воспитания ДОО 

     2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

     п.29.2 ФОП ДО 
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     2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля", отражающие специфику Организации 

     1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия:  разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые 

обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. Уклад в нашем детском саду направлен, прежде 

всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Уклад сформировал определенные 

традиции помогающие ребенку освоить ценности коллектива, чувство сопричастности сообществу 

людей.  

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам. Ежегодные праздники, посвященные традиционным для семьи, общества и 

государства праздничным событиям: «День Победы», «23 февраля», «8 марта», «Новый год», «День 

матери», «Пасха», «День семьи, любви и верности», «День России». 

     2) Принципы жизни и воспитания в Организации: 

 Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, её 

свободного развития.   

Принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

которые разделяют все участники образовательных отношений.   

Принцип общего культурного образования: воспитание на основе культуры и традиций 

России, в том числе культурных особенностей региона.   

Принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребёнка.   

Принцип безопасной жизнедеятельности: защищённость важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз.   

Принцип совместной деятельности ребёнка и взрослого: значимость совместной деятельности 

взрослого и ребёнка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.   
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Принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 

     3) Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж:  

МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" - это учреждение с многолетней историей, и в тоже 

время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются 

лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему.  

Неофициальное название ДОУ - "Солнышко". Для создания позитивного имиджа коллективом 

ДОО разработан логотип учреждения - "Солнышко", символизирующее жизненную силу, вечную 

молодость, знания и интеллект. Внутрикорпоративная этика, стиль ДОУ, которых придерживаются 

все сотрудники, уважительное отношение к бывшим сотрудникам педагогам-пенсионерам, 

презентация успешного опыта на методических объединениях, профессиональных конкурсах разного 

уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать и 

поддерживать положительный внешний имидж МБДОУ «Детский сад № 1 г. Суздаля». 

     4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам Организации строится на основе следующих принципов:   

Отношение к воспитанникам строится на основе признания ребёнка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Педагоги предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков.   

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО и 

приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка.   

Отношение к сотрудникам и партнёрам строится на основе принципов открытости и кодекса 

нормы профессиональной этики и поведения. 

     5) Ключевые правила Организации:  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании 

(соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей:  

 исторические и общественно значимые события;  

сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;  

национальные праздники, традиции;  

тематические недели (моя семья, традиции русского народа);  

иные темы, связанные с миром человека.  

     6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации: способствуют развитию 

чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события.  

Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным 

особенностям детей. В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно 

с педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и 

долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют воспитанию 

бережного отношения к людям старшего поколения.  

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную 

преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. В конце 



учебного года проходит традиционный итоговый фестиваль детских талантов. Выступление перед 

публикой способствует раскрытию таланта детей, повышению их самооценки.  

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, которые 

включают определённую систему запретов и добрые обычаи. Запреты немногочисленны, но дети 

должны их чётко усвоить: ни при каких условиях нельзя бить других людей; нельзя портить чужую 

игру и игрушки; нельзя причинять боль живым существам. О запретах сообщается и родителям, 

чтобы они были едины как в группе, так и дома. 

     7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации: вся среда ДОО 

гармонична и эстетически привлекательна. В группах нашего ДОУ созданы условия для игровой, 

художественной, творческой, театрализованной, экспериментальной деятельности.  

Педагоги всех групп оригинально оформили уголки, в которых разместили в соответствии с 

возрастом детей комнатные  растения, сезонный растительный материал, календари наблюдений и 

природы, макеты, коллекционный материал, модели времена года и пр.  В каждой группе имеется 

уголок для творческой деятельности дошкольников: оборудование для изобразительной 

деятельности, разнообразный бросовый и природный материал, опорные схемы, операционные 

карты. Простейшие чертежи, модели, трафареты, лекала, геометрические формы, силуэты, детские и 

взрослые работы по рисованию, аппликации и другое.   

С целью познания окружающего мира и его закономерностей в старших и подготовительной 

группах педагогами созданы экспериментальные уголки. В них дети «выступают» в роли 

исследователей, занимаются экспериментальной деятельностью. Здесь собраны материалы по 

разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина, приборы помощники, карточки- схемы 

проведения экспериментов, персонажи, наделенные определенные определенными чертами, от 

имени которых моделируется проблемные ситуации.   

Уголки для разнообразной театрализованной деятельности детей наполнены следующим 

материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол (пальчиковых, перчаточных и 

плоскостных фигур), театры сделанные детьми и воспитателями, маски, атрибуты, элементы 

костюмов для персонажей, подиумы, декорации, уголки ряжения.   

Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому большое внимание мы уделяем 

организации пространства для игровой деятельности детей. В группах оборудованы игровые зоны, в 

которых имеются дидактические игры из разделов «Развитие представлений о себе и окружающем 

мире», «Математика», «Экология» и др. Строительный материал, наборы разных мелких игрушек. 

Особое внимание мы уделили оснащению сюжетно-ролевых игр. Оборудование для режиссерской 

игры: многофункциональные кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, плоскостные – карты-

схемы игрового пространства, ширмы); наборы образных игрушек небольшого размера: (мебель, 

посуда); животные.   

Для музыкального развития детей имеется хорошо оборудованный музыкальный зал. В 

группах оформлены «Музыкальные уголки». В этих уголках для детей собраны игрушечные 

музыкальные, шумовые инструменты, в том числе и самодельные, выполненные из бросового 

материала, альбомы с портретами композиторов и изображениями инструментов.    

Для обеспечения двигательной активности детей в ДОУ имеется оборудованная спортивная 

площадка, прогулочные участки, спортивный зал, в каждой группе физкультурный уголок, в котором 

имеется разнообразное спортивное оборудование: мячи, скакалки, кегли, флажки, оборудование для 

профилактики и коррекции осанки и плоскостопия. Большинство из них изготовлено руками 

педагогов и родителей.     

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в малых группах, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.  Для соблюдения данного требования в 

детском саду созданы следующие условия: уголки уединения с удобной мебелью, подушками и т.д. 

Нетрадиционные формы столов (подковообразные, ленточные,трапецевидные и т.д.), мягкая 

модульная мебель.  

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно пространственным 

окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений (приятные, радостные, 

гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления  в группах. Оформление помещений близко к 

домашней обстановке.    Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы.  



Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. Границы между зонами подвижные, легко перемещаются.  

 Вариативность среды предполагает также периодическую сменяемость игрового материала в 

группах, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей.  

Доступность среды предполагает доступность для наших воспитанников, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений детского сада, где осуществляется образовательный 

процесс, свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.  Вся 

окружающая обстановка в нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам 

безопасности. 

   Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Организации 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности):     
Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее специфику 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет.  

Социокультурный контекст ДОО определяется:  

- местоположением ДОО – в самом центре г. Суздаля; 

 - социально-историческим и культурным окружением ДОО, включающим преимущественно 

музейные пространства, библиотеку; 

- контингентом воспитанников, многие из которых происходят из семей коренных горожан;  

подавляющее большинство русские, православные;  

- контингентом педагогического состава (постоянный педагогический коллектив с высоким 

образовательным и квалификационным цензом. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества: Педагог воспитывает уважительное отношение к 

нашей Родине ‒ России. Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, 

флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение 

к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует 

его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный женский день, 

Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе, посвященными празднику. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает 

позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. Педагог обогащает представления детей о 

малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города, развивает умения 

откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления 

у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с этими событиями. 

     3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество: 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными 

друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 



конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. Педагог в совместной 

деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, 

способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. Расширяет 

представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает 

словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, 

младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

     Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации 

     1) Ценности и цели профессионального сообщества,профессионально-родительского сообщества, 

детско-взрослой общности Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. В МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" следует выделить следующие 

общности:  

педагог – дети, родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители 

(законные представители).  

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского 

сообщества и детско-взрослой общности:  

• быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

• побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

• заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

          Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

     Особенности видов и форм деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемых в ДОО в процессе воспитательной работы. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" в процессе воспитательной 

работы:  

• родительское собрание;  

• педагогические лектории;  

• родительские конференции;  

• круглые столы;  

• мастер-классы;  

• консультации со специалистами; 

     События образовательной организации, отражающие специфику ДОО. Событие предполагает 

взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 



только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком.  

События в МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" проводятся в следующих формах:  

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов боевых действий, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей других групп и т. д.). 

     Особенности организации событий в ДОО:  

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

 Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. События в 

МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" проводятся в следующих формах:  

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов боевых действий, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей других групп и т. д.).  

     Особенности совместной деятельности в образовательных ситуациях  

     Образовательная среда МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" является гармоничной и 

эстетически привлекательной.  

 Социальное партнерство.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

• участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия);  

• участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

инновационной деятельности; 

 • проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;  

• реализация проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями), педагогами, с организациями–партнерами. 

          2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

     Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: Старший воспитатель - 1, 

воспитатели - 20, музыкальный руководитель - 1, педагог-психолог - 1, учитель-логопед - 1, 

инструктор по физической культуре – 1 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса  



Заведующий   управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая календарный 

план воспитательной работы на учебный год;  

 регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

 контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной деятельности в 

ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОО).  

Старший 

воспитатель 

 организует воспитательную деятельность в ДОО;  

 разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в ДОО 

нормативные документы (положения, инструкции, должностные и функциональные 

обязанности, проекты и программы воспитательной работы и др.);  

 анализирует возможности имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности;  

 планирует работу воспитательной деятельности; - организует практическую работу в 

ДОО в соответствии с календарным планом воспитательной работы;  

 проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО совместно с 

Педагогическим советом;  

 организует повышение квалификации профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и управленческой компетентностей;  

 проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций;  

 формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; - информирует о наличии 

возможностей для участия педагогов в воспитательной деятельности;  

 наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности; - участвует в 

организационно-координационной работе при проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий;  

 организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; - оказывает 

организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; - создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

 развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

 стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию  

 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и приумножает 

нравственные, культурные и научные ценности в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО; –организует работу по формированию общей культуры будущего школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, новые технологии 

образовательного процесса; –организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными и другими структурами в рамках воспитательной деятельности.  

  

Учитель- логопед  

 

роводит работу по коррекции речевых недостатков во время непосредственно образовательной 

деятельности (коммуникативной, коррекционной), совместной деятельности педагога с ребѐнком 

с ОВЗ.  

 

Педагог-психолог осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию психических функций, 

способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в условиях детского сада  

 

Младший 

воспитатель 
 совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника.  

 



 

     Информация о социальных партнерах организации: МБУДО "ЦДО "Исток", МБУК "Суздальская 

районная централизованная библиотечная система, МБОУ "Средняя школа № 1 г. Суздаля", МБОДО 

"Детский оздоровительно-образовательный спортивный центр Суздальского района", МБУДО 

"Детская школа искусств им. В,М, Фирсовой"  г. Суздаля, музейный комплекс г. Суздаля 

     Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Педагогический 

совет, общее собрание коллектива, родительское собрание, родительский комитет. 

     п. 29.4 ФОП ДО 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

     2.1. Парциальная программа "Безопасность детей дошкольного возраста" направлена на 

развитие детей в образовательной области/образовательных областях:  

     - "Социально-коммуникативное развитие"; 

     - "Познавательное развитие"; 

     - "Речевое развитие"; 

     - "Художественно-эстетическое развитие"; 

     - "Физического развитие". 

     2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа "Безопасность детей 

дошкольного возраста" в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива ДОО. 

      

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

     п. 30. ФОП ДО. 

     Успешная реализация Программы организации МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" 

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

     1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

     2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

     3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

     4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 



эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

     6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

     7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

     8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

     9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

     10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

     11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

     12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

     13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

     14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимой деятельности; 

     15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

     16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

     17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

     3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

     В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей 

     2) административные помещения, методический кабинет 

     3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог) 

     4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабине 

     5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 



     РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности.  

     РППС МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

     п.31 ФОП ДО 

     3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

     п. 33 ФОП ДО 

     3.5. Примерный режим и распорядок дня 

     Режим дня в МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ "Детский сад № 1 г. Суздаля" являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий) 

Содержание Время 

Первый период (холодный период) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

(не менее 10 мин) 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Культурные практики, совместные проекты, события 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

(не менее 10 мин) 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 



Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 9.30-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.00-18.00 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин, Уход детей домой  

 

      

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы /Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

 

7.00-8.30 
 

7.00-8.30 
 

7.00-8.30 
 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

 

9.20-10.00 
 

9.15-10.05 
 

9.15-10.15 
 

9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

 

10.00-12.00 
 

10.05-12.00 
 

10.15-12.00 
 

10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00-15.30 
 

13.00-15.30 
 

13.00-15.30 
 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

 

17.00-18.30 
 

17.00-18.30 
 

17.00-18.30 
 

16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

 

7.00-8.30 
 

7.00-8.30 
 

7.00-8.30 
 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 



Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

 

9.20-12.00 
 

9.15-12.00 
 

9.15-12.00 
 

9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00-15.30 
 

13.00-15.30 
 

13.00-15.30 
 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

 

17.00-18.30 
 

17.00-18.30 
 

17.00-18.30 
 

17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

     3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 

мероприятия)     п. 36.4. ФОП ДО 
ФЕВРАЛЬ 

- 23 февраля: День защитника Отечества. 
МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 

Масленичная неделя; 
- 27 марта: Всемирный день театра. 

АПРЕЛЬ 
- 12 апреля: День космонавтики; 

МАЙ 
- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
- 9 мая: День Победы; 

ИЮНЬ 
- 1 июня: День защиты детей; 
- 6 июня: День русского языка; 
- 12 июня: День России; 
- 22 июня: День памяти и скорби. 

ИЮЛЬ 
- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Третья суббота июля: День огурца; 
АВГУСТ 

- 11 августа: День города Суздаля; 
- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

СЕНТЯБРЬ 
- 1 сентября: День знаний; 
- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

ОКТЯБРЬ 
- 1 октября: Международный день пожилых людей;  
- 4 октября: День защиты животных; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 
- 4 ноября: День народного единства; 
- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

ДЕКАБРЬ 
- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
- 31 декабря: Новый год. 



IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

     4.1. Общая информация 

     Программа организации "" разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       4.1. Цели и Задачи Программы 
     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

     1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы "Безопасность детей дошкольного 

возраста" 

     Цель Парциальной программы: Цель – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 
       Задачами Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. 

ФОП ДО). 

     Программа организации включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, планируемые 

результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 

образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления задачи 

коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, примерный режим и распорядок 

дня в дошкольных группах, план воспитательной работы. 



     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы организации. 

       4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

организации 
     Программа организации направлена на создание условий развития ребѐнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребѐнка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 
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